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D 4

1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

7 .
Entree

9 au 15 mars 2026

Carottes rapées au

sésame

Salade de riz bio et
mais vinaigrette

=]B)

Salade verte et
emmental

)

Potage Crecy

o

.

Plat
principal

3

Pates bio sauce
tomate a l'arrabiata

=]B)

Sauté de boeuf bio
aux oignons

=1B)

Rougail de saucisse

)

Emincé de voldaille au

Xéres

>
Garniture

Haricots verts a I'ail

Riz bio

=]B)

Petits pois nature

e .
Produit
laitier

Clémentines

lait fermier

o

Entremets vanille au

Yaourt fermier arome
fraise

Poire bio

@0

RESTORIA respecte la saisonnalifé
des Emui‘zs of @’__ 104 ﬁw,s
v

Plus d'infos sur radislatoque.fr

%C
‘5,}%»

vViandes
FRANCAISES,

Viandes bovines,
porcines et volailles.
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Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.

Pour ta santé, pratigue une activité physigue réguligére, www.mangerbouger fr.
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