
 

 
Entrée Viande Légumes Dessert 

Lundi 09 Octobre Samoussas 
Blanc de dinde Label 

Rouge braisé 
Purée de lentilles corail Fruit de saison 

Mardi 10 

Octobre 
Céleri rémoulade Chili aux légumineuses Riz bio Yaourt fermier 

Jeudi 12 

Octobre 
Soupe de pois cassés 

Palette de porc à la 

diable 
Carottes bio Fruit de saison 

Vendredi 13 

Octobre 
Tomate au basilic 

Filet de colin sauce 

nantaise 
Haricots verts bio 

Brownie chocolat aux 

haricots rouges à 

partager 

 


